Semaine du 18 au 22 septembre 2023
Le Chef vous propose

Entree Entree
Entrée chaude

Entrée Entrée Entree

Entrée chaude

CEuf Taboulé Perles en
carottes rapées mayonnaise Tomates salade Riz en salade
Tomate au thon J|Pates en salade cocktail Tomates Charcuterie
Macédoine Concombres a Carottes pécheur Tomates
mayonnaise la creme vinaigrette Taboulé mozzarella
- Maquereaux Macédoine Chou carotte || Péche au thon
Pudding au | Salade haricots

Charcuterie saumon verts

Plat

Plat Plat Plat Plat

Ciabatta
merguez

Boeuf
bourguignon

Réti de porc Supréme de
volaille aux

champignons

Escalope
viennoise

Ou

Ou Ou Ou

Quiche au Ou

poisson

Ciabatta
fromage

Omelette
fromage

Steak pané
végetal Filet de poisson

a la flamande

Choux de Pommes Gratin

Bruxelles rissolées dauphinois Riz

Semoule Salade Carottes a la Poélée de
d’endives créeme légumes

Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert

Dessert Dessert Dessert Dessert
Yaourt Cookies Patisserie
e de fri Patisserie Fruits frais maison Yaourt
Yaourt Yaourt Tarte au sucre || Compote de Mousse au
Gateau aux Tarte au sucre Biscuit roulé fruits chocolat
abricots confiture Tarte Gateau citron
Palmito frangipane aux | Brioche aux

poires pommes

Menu de la Cafétéria
Entrée : Salad’bar

Plat : Potatoes burger — Frites

Dessert : fruit

Bon Appétit

L'Interrdant L’Infirmiére
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L] } Semaine du 25 au 29 septembre 2023
Lycée <./ Le Chef vous propose
deCESCAUT Bon Appétit
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée
Entrée chaude
Pommes de Concombres
Taboulé Péche thon Pates en salade terre vinaigrette
crevettes coleslaw Carottes a piémontaise Salade de mais
Salade italienne saladette 'orange Tomate pécheur Lentilles en
Carottes rapées Céleri aux * salade
Tomates pommes Champignons a
Macédoine de Charcuterie Roulé surimi I’'américaine
légumes Potage
Charcuterie Parmentier
Plat Plat Plat Plat Plat
Sauté de porc Pates Réti de beeuf Blanquette de Paupiette de
aux pruneaux bolognaises dinde a dinde sauce
Ou 'ancienne poivre
Ou Ou
Calamar ala Ou Ou
Omelette Pates au Romaine
fromage saumon Falafel Filet de poisson
meuniére
Pommes
Méli-mélo Tomates campagnardes Ebly
gourmand catalanes Salade Salsifis
Poélée
mexicaine
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Patisserie Tiramisu Pitisserie Patisserie Patisserie
Yaourt Péche melba Yaourt Yaourt Yaourt
Fruits frais Panna Cotta Fruits frais Fruits frais Tarte feuilletée
Compote Fruits rouges || Gateau emballé || Créme dessert aux fruits
Gateau emballé Pannetone Gateau d’Eve || Salade de fruits
Tarte Libouli

Dessert : Fruits

Entrée : Salad’bar
Plat : Fish’n’chips - Frites

Menu de la Cafétéria

Menu sandwich
Sandwich poulet curry + bouteille d’eau (plate ou gazeuse) + chips + compote

Le Proviselur
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